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EL ALETLERI GUVENLIK, KULLANIM VE BAKIM TALIMATI

AMAC, KAPSAM, SORUMLULAR, UYGULAMA, DAYANAK VE FAALIYET AKISI

Amag

MADDE 1-Istanbul Teknik Universitesi Is Yeri Saglik ve Giivenlik Birimi Koordinatorliigii (ITU
ISGB Koordinatérliigii) El Aletleri Giivenlik, Kullanim ve Bakim Talimati, iTU yerleskelerindeki
laboratuvarlarda, atolyelerde, ofislerde ve ortak kullanim alanlarinda el aletlerinin giivenlik, kullanim
ve bakim kurallarinin algilanabilmesi ve uygulanabilmesi amaciyla hazirlanmastir.

Kapsam

MADDE 2-Kurumumuzun tiim birimlerinde gorev yapan ve el aletleri kullanan personelleri
kapsamaktadir.

Sorumlular

MADDE 3-Bu talimatin uygulanmasinda el aletleri kullanan personeller ile Birim isveren Vekilleri
sorumlu tutulacaktirlar.

Uygulama

MADDE 4- Uygulamada 6ncelikli olarak ¢alisilan ya da kullanilan alanin saglik ve giivenlik kurallar
gecerlidir. Bu talimat, caligma alaninda uyulacak asgari el aletlerinin giivenlik, kullanim ve bakim
kurallarini igermektedir.

Dayanak

MADDE 5-6331 Sayili Is Sagh@ ve Giivenligi Kanununun 4., 16. ve 19. maddeleri ile Is
Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi kapsaminda hazirlanmistir.

Faaliyet Akis1

MADDE 6-
(1) EI Aletleri Giivenlik, Kullanim ve Bakim Talimati

a) Isyerlerinde kullanilacak el aletleri, yapilacak ise uygun malzemeden yapilmis olmali ve yalmz
yapimina 6zgii islerde kullanilmalidir. Bunlarin ahsap saplar1 budaksiz, iyi cins ve elyafli agagtan uygun

bicim ve boyutta, kenarlar1 yuvarlatilmis kiymiksiz ve diizgiin yapilmis olmalidir.

b) Kivileim tehlikeli olacagi yerlerde kullanilacak el aletleri, kivilcim ¢ikartilmayacak malzemeden

yapilmis olmali ve bu nitelikte olmayan aletler, bu yerlerde kullanilmamalidir.

¢) Cekig, balyoz, kalem, keski, zimba ve benzeri aletler, standartlarina uygun sekilde ve kaliteli

celikten yapilmis olmali ve bunlarin bozulan veya ¢apaklanan baglari, taslama veya egeleme suretiyle

diizeltilmelidir.

d) El aletlerinin su verme veya bilenmesi ile basim ve onarim isleri, kalifiye kisiler tarafindan yapilmali

ve bunlarin sivri veya keskin uglar1 kullanilmadiklar1 zaman uygun sekilde korunmalidir.
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e) El aletleri yerlerde, merdivenlerde, gegitlerde veya herhangi kimsenin gegit olarak
faydalanabilecegi herhangi bir yer {izerinde ortada bulundurulmamali ve depolanmasi i¢in uygun dolap,
aski tablosu veya en az 2 santimetre ylikseklikte etekligi olan raflar bulunmalidir.

f) Bas iistii yiiksekliginden diismelere karsi gerekli tedbirler alinmadan elden birakilmamalidir.

g) Baltalar, keserler, satirlar gibi el aletleri, daima keskin olarak bulundurulmali, bunlarin saplari alete
sitki ve saglam duracak sekilde gecirilmeli ve asinmalarda uygun kilif, aski ve mahfaza icinde
bulundurulmalidir.

h) Kalemler, keskiler (sapli keskiler), zzimbalar ve benzeri aletlerde, kalem uglari, keski agizlar1 ve
zimba burunlari, yapilacak ise uygun bicimde ve daima keskin olmali ve kullanimi sirasinda uygun
siper, paravanlar veya benzeri koruyucular olmalidir.

i) Kaldiraglar ve benzeri aletler kullanilmadiklar sirada yere veya tezgah tizerine dayali ve dik olarak
birakilmamali, yatik olarak birakilmalidir.

J) Ege ve torpiilerin metal bilezigi bulunan saglam saplar1 veya bagka ¢esit bir tutacaklar1 olmali ve
bunlar sapsiz olarak kullanilmamalidir.

k) Ege ve torpiiler sandik agma, ¢ivi sokme veya sert bir cisme vurma islerinde kullanilmamali, bunlara
cekic ve benzeri aletlerle vurulmamali, eski egelerden keski, kalem ve zimba gibi aletler yapilmamalidir.

I) Bigaklarin saplari {izerine gerektiginde elyaf, deri veya paslanmaz c¢elikten yapilmis kabza
mahfazalari1 olmali veya parmak kavramlar1 veya kalkan konulmalidir.

m)Kaugugun kesilmesinde kullanilan bigaklarin uglart uygun sekilde yuvarlatilmalidir.

n) Krikolar yiik kaldirilirken yere saglam bir sekilde ve dik olarak konulmali ve yiikler istenilen
ylikseklige kaldirildiktan sonra krikolar dayanikli ve uygun takozlarla beslenmedikge bu yiiklerin altinda
veya Ustlinde ¢alisilmamali ve yiiklerin kriko ile indirilmesinde gerekli tedbirler alinmalidir.

0) Tomruk veya kiitiik aktarma veya ambarlama islerinde kullanilan kancalarin veya siingiilerin uglari
daima sivri olmal1 ve el kancalarinin kollari, saplarina saglam ve siki bir sekilde gegirilmelidir.

p) Penseler tel makaslar1 ve kiskaglar1 ile gergin tel, yay ve benzeri teller kesilirken telin kesilen
uclarindan biri uygun sekilde tespit edilmelidir.

g) Somun sikma veya gevsetme i¢in uygun anahtarlar kullanilmali, pense ve benzeri aletler
kullanilmamalidir.

r) Mandren anahtarlari yuvasina gevsek oturmali ve birakildiginda kendiliginden diisebilecek sekilde
olmali, zincir, ip veya benzerleriyle bir yere baglanmis olamamalidir.

s) Pnomatik seyyar cihazlarin kumanda tetikleri uygun sekilde konulmali ve operatdr elini ¢ektiginde
hava giris supabi1 otomatik olarak kapanmalidir. Bunlarin basingli hava hortumlari ve hortum
baglantilari, yapacaklar1 ise uygun ve dayanikli olmali, bunlarla normal onarim disinda bir parca
degistirilirken veya benzeri bir is yapilirken hava hortumlarinin ana valflar1 kapatilmalidir.

t) Pnomatik ¢ekiglerin pistonlari, ¢alisirken yerlerinden ¢ikmayacak sekilde yapilmis olmali ve parca
firlamalarina kars1 yaylar, giivenlik, kancalar1 veya benzerleriyle korunmug olmalidir.

u) Pnoématik ¢ekiglerden pargalar basingl hava ile firlatilarak ¢ikarilmamalidir.

v) El aletleri kullanim sikligina gore belirli araliklarla 6zellikle vurulan kisimlar ve agizlar olmak tizere
meydana gelen c¢izik ve yapisan demir tozlarina karsi egeleme ve zimparalama yontemiyle
temizlenmelidir.

w) El aletlerini temizlemek igin kesinlikle yapistirict ve demir tozu kullanilmamalidir. Renk
bozukluklarinda uygun {irtinle belirli araliklarla parlatilmalidir.

X) El aletleri kesinlikle degisiklige ugratilmamali, 1s1l isleme maruz birakilmamalidir.
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y) Keski, murg, kazma gibi zamanla bozulmus agizlar taslama, ege ve soguk torpiileme yontemiyle
diizeltilmelidir.

z) El aletleri kullanim alan1 disindaki amaglar i¢in kullanilmamalidir.

aa) Uygun 6l¢iide anahtar kullanilmali, ara olgiiler igin anahtarlar zorlanmamalidir (6rn. Glgiisii
bliylik somuna daha kiiciik oOl¢lide anahtar takilmaya calisilip yandan vurularak sokmaya
zorlanmamalidir).

bb) Allen anahtarlarin yuvalarina tam oturduguna ve uygun Olglide olduguna dikkat edilmelidir.
Metrik 6l¢iilii anahtarlar in¢ 6l¢iilii civatalarda kullanilmamali veya tersi yapilmamalidir.

cc) Cakma anahtarlar hari¢ diger tiim (yildiz, gatal, allen, vana vs.) anahtarlar insan giicline uygun
iiretilmistir. Bu anahtarlara darbe uygulanmamali boru ¢ekig, zimba, keski, balyoz gibi ekstra aparat
kullanilmamalidir.

dd) Sadece ¢akma anahtarlara darbe uygulanabilir. Ancak her ¢cakma anahtara uygulanacak kuvvet
ile vurulacak ¢ekic ve balyoz farklidir (6rn. M36 6l¢iiye kadar olan anahtara kg’lik ¢ekic veya balyoz
vb.).

ee) Agz en fazla cakma anahtarlarin darbe alani genisliginde olan ¢ekic ve balyoz kullanilmalidir.
(Cakma yiizeyinin ¢akilandan daha biiylik olmak zorunda olduguna dikkat edilmelidir.

ff) Cakma anahtarlara sadece darbe alanlarindan vurulabilir. Cakma anahtarlara darbe sadece dar
alandan uygulanabilir.

gg) Yan keski, pense gibi aletler kullanilirken sap ve gene kisimlarina vurulmamali ve alet gekic
niyetine kullanilmamalidir.

hh) Cakma anahtarlar sadece somunu gevsetmek i¢in kullanilmalidir. Somun gevsedikten sonra diger
uygun Ol¢iideki anahtara gecilmelidir.

i) Uzun siire islem gormemis ve sikismis civata ve somunu agmak i¢in anahtar veya tornavida
zorlanmamali, somun iglem 6ncesinde pas gidericiyle yumusatilmalidir.

jJ) Uzatmalar ve boru kollar kullanarak olmas1 gereken tork giicii, tiim anahtarlarda asilmamalidir.

kk) Yonlii aletlerin mukavemet ve sertlikleri ayarlanmis olup sadece dogru yonde kullanilmalidir.
Ornegin kurbagacik anahtar veya vana anahtar1 kullanirken anahtari déndiirme yoniine dikkat
edilmelidir.

II) Kerpetenler tel kesmek i¢in dizayn edilmemistir. Ancak acil durumda 2 mm genislige kadar tel
kesebilir. 2mm-3mm arasi igin tepe keski daha biiyiik kalinliklar i¢in tel kesme makasi1 kullanmalidir.

mm) Lokma anahtarlar kivilcim ¢ikarmaz T-kolu ile sikilip agilmalidir. T-koluna boru veya baska bir
aparat ile ilave gii¢ uygulanmamalidir. Lokma anahtarlar havali makinalarla kullanilmamalidir. Lokma
anahtarlar T-koluyla ve el giiciiyle sikilacak sekilde dizayn edilmis ve tiretilmistir.

nn) Darbeli iriinler geki¢ vb. kendi sertliginden daha sert malzemede kullanilmamali ve kose
kisimlari ile ¢alisilmamalidir.

00) Sapli aletlerde saplar degistirilecegi zaman saplari sikistirmak i¢in sap iizerine ya da sapla alasim
arasma kiviletm c¢ikaran metaller sikistirilmamali veya cakilmamalidir. Bu durumlar igin 6zel ve
kivilcim ¢ikarmaz kamalar kullanilmali veya teknik servise bagvurulmalidir.

pp) Diz, yildiz, lokma uglu tornavidalar 6l¢iisii dis1 yuvalarda kullanilmamali, zorlanmamali ve
kanirtilmamali, kullanim alanlart1 disinda kullanilmamalidir. Tornavidalara kesinlikle darbe
uygulanmamalidir.

gqq) Tornavidalar keski veya levye niyetine kullanilmamalidir.
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rr)  Yuvarlak flans gibi parcalar1 yataklarindan sokmek igin tornavida v.s. asla kullanilmamalidir.
Kiski veya keski kullanilarak ayrilir. Akabinde ortamina gore ¢ektirme, manivela veya ¢eki¢ yardimiyla
cikartilmalidir.

ss)El aletleri sik sik kontrol edilmelidir. Asinmis zarar gérmiis aletler teknik denetim ve bakim igin
belirli araliklarla gonderilmelidir.

tt) Acik agiz anahtarlarin her zaman kaydirma ve yuvadan ¢ikma riski bulunmaktadir. Ik gevsetme
lokma veya yildiz anahtarla yapilmalidir.

uu) Mengene tiirii aletlerin sikma isleminde ¢ekig ve uzatma kolu kullanilmamalidir.

vv)  Her kullanimdan 6nce aletler kontrol edilmeli, kirilmis hasar gérmiis aletler kullanilmamalidir.

ww) Aletler degisik amaglarda kullanilmak tizere sekil ve 6l¢ii degisikligine ugratilmamalidir.

xX)  Aletler; asetilen, amonyak, propan ve muadili iiriinler ile kullanilirken azami alinmasi gerekli
tedbirler 6nceden alinmalidir. (6rn. ortam oksijen seviyesini diislirmek, azot salinim1 vb.)

yy) El aletlerinizin giivenilirliginin siirekliligi, kivilcim ¢ikarmaz 6zelliginin devami ve daha uzun
siire dayanimi igin yillik bakim ve onarimlarmin diizenli olarak yapilmasi gerekmektedir. Ureticisinden
bu konuyla ilgili bilgi alinmalidir.

zz) Calisirken mutlaka uygun kisisel koruyucu ekipman kullanilmalidir.

aaa) Biitiin tirinler kapasitelerine uygun olarak kullanilmalidir.

bbb) El aletleri amacina uygun, yalnizca yapildiklari isler ig¢in kullanilmali ve amaci disinda
kullanilmamalidir. Isyerlerinde kullanilacak el aletleri, yapilacak ise uygun malzemeden yapilmis olmali
ve yalniz yapimina 0zgii islerde kullanilmalidir. Bunlarin ahsap saplari budaksiz, iyi cins ve elyafli
agactan, uygun bi¢im ve boyutta, kenarlar1 yuvarlatilmis kiymiksiz ve diizgiin yapilmis olmalidir.

ccc) Elektrikli el aletlerinin donen kisimlari, koruyucu kafeslerle ya da yeterli diizeneklerle
korunmalidir. Hasarli aletlerle ¢alisilmamali, aksi durumda derhal birim amirine bilgi verilmelidir.

ddd) El aletleri uygun sekilde depolanmali, asilarak goriilebilir bir diizen iginde olmalidirlar.

eee) El aletlerinin agagtan olan saplari iyi kaliteli, diizgiin yontulmus, uygun bi¢im ve biiyiikliikte,
diizgiin ylizeyli, sagaksiz ve piiriizsiiz olmalidir.

fff) Elektrikli el aletlerinin kablolari, 1slak yerlerden ve mekanik darbelere maruz kalacagi
mabhallerden gegcirilmemelidir.

ggg) Basingli aletlerin hortumlart ve baglantilari, ise baglamadan 6nce kontrol edilmelidir.

hhh) Darbe i¢in kullanilan el aletlerinin (gekigler, keskiler vb.) bas kisimlari mantarlasmaya,
catlamaya baglar baslamaz uygun bir egime kadar tesviye edilerek diizeltilmelidir.

iii)Keskin kenarli veya sivri uglu el aletleri kullanilmadiklari zaman keskin kenar ve uglarinin koruyucu
(torpli, deriden kilif veya bagliklar) altina alinmasi gerekir. Keskin ve sivri el aletleri cepte
tasinmamalidir.

jJJ)  Elektrikli el aletlerinin mekanik aksami ve baglantilari, ise baglamadan 6nce kontrol edilmelidir.

kkk) El aletleri dosemelere, gecitlere, merdiven sahanliklarina veya herhangi birinin gectigi yerlere
veya gecgenlerin baglarina diismeyecek sekilde saklanmal, yiiksek yerlere birakilmamalidir.

[II)Elektrikli aletlerinin talimatlari okunmali ve kullanirken talimatlara uyulmalidir.

mmm) El aletleri periyodik olarak kontrol edilmelidir. Kusurlu bulunduklarinda yerlerini
kusursuz olanlar1 almali veya elde bulunan onarilmalidir. Arizali elektrikli el aletleri, kesinlikle
kullanilmamalidir.

nnn) Elektrikli el aletleri ve ekipmanlarinin elektrik bakim ve onarimi, yetkili elektrikgiler tarafindan
yapilmalidir. Kablo uzatmalari uygun ek baglantilariyla yapilmalidir.

UYARI: Bu form ITU ISGB Koordinatorliigii tarafindan hazirlanmustir. izinsiz gogaltilmasi ve farkli amaglarda kullanilmas: yasaktr. Sayfa 4 / 6



IS YER| SACLIK VE ISTANBUL TEKNIiK UNIiVERSITESI
KOORDINATORLUGU Is Yeri Saghk ve Giivenlik Birimi Koordinatorliigii

T

000) El aletleri yerlerde, merdivenlerde, gegitlerde veya herhangi kimsenin gegit olarak
faydalanabilecegi herhangi bir yer lizerinde ortada bulundurulmamali ve bunlar i¢in uygun dolap, tablo
veya en az 2 santimetre yiikseklikte etekligi bulunan raflar yapilmalidir.

ppp) Elektrikli el aletlerinin korumalari asla ¢ikarilmamalidir.

qqq) Elektrikli el aletleri, ¢alisir vaziyette yere birakilmamalidir.

rrr) Ege ve torpiilerin metal bilezigi bulunan saglam metal saplar1 veya baska ¢esit bir tutacaklari
olmalidir.

sss) Kaldiraglar ve benzeri aletler kullanilmadiklar: sirada, yere veya tezgah iizerine dayali ve dik
olarak birakilmamali, yatik olarak birakilmalidir.

ttt) Her alet sadece uygun oldugu is i¢in kullanilmalidir.

uuu) Ege ve torpiiler sandik agma, ¢ivi sokme veya sert bir cisme vurma islerinde kullanilmamali,
bunlara ¢eki¢ ve benzeri aletle vurulmamali ve eski ¢ekiglerden keski, kalem ve zimba vb aletler
yapilmamalidir.

vw) Uzatmalar kullanarak olmasi gereken tork giicli asilmamalidir.

WWW) Fazla gii¢ elde etmek i¢in aletler zorlanmamalidir.

xxX) Elektrikli el aletleri, topraklanmis hat tizerinden beslenmelidir.

yyy) Kullanilan alet hi¢bir zaman, yiizeyi aletten daha sert olan cisimlere vurulmamalidir.

zzz) Her tiirlii sesli, 151kl ikaza uyulmalidir. Her kim olursa olsun “DUR” komutuna uyulmalidir.

aaaa)Bakim onarim disinda makinenin koruyuculari ¢ikarilmamalidir.

bbbb) Bakim onarim sirasinda ¢ikarilan koruyucular ise baglamadan 6nce yerine takilmalidir.

ccee) Yanict ve patlayict malzemelerin - bulundugu ortamlarda kivileim  ¢ikaran  islemler
yapilmamalidir.

dddd) Makine emniyetleri devre dist birakilmamali, emniyet mekanizmasiz makine
kullanilmamalidir.

eeee) Makinelerin kay1s, kasnak, mil gibi dénen kisimlart uygun muhafazalar i¢ine alinmali, buralara
el ya da ayak sokulmamalidir.

ffff) Elektrikli el aletleri kullanildiktan hemen sonra elektrik enerjisi kesilmelidir. Bu aletlerin
kullanim1 sirasinda seyyar elektrik kablolari, herhangi kimsenin takilip diismesini engelleyecek
sekilde serilmelidir.

Yukaridaki giivenli ¢caligma talimatin1 okudum ve 6nemini anladim. Bir suretini daima hatirlamak
icin aldim. Bu kurallara tamamen uyacagimi beyan ve taahhiit ederim.
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